
Jak przygotować…

DZIECKO DO BADANIA KRWI

• zadbaj  o  właściwe  nawodnienie  dziecka.  Woda  pomoże  zwiększyć

wydolność żył, a dodatkowo działa łagodząco na brzuszek

• dzieci  do  12  miesiąca  życia  nie  muszą  być  na  czczo.  Mogą zostać

nakarmione najpóźniej 30 minut przed badaniem,

• u  dzieci  starszych  (dwu-  i  trzyletnich)  badanie  można  wykonać

minimum 3 godziny po lekkostrawnym posiłku,

• po 3 roku życia badania powinny być wykonywane na czczo. Ostatni

posiłek należy zjeść 8-12 godzin przed badaniem.

Stworzenie  pozytywnego  doświadczenia  w  laboratorium  medycznym

jest  ważnym  krokiem  w  kierunku  zdrowego  rozwoju  i  profilaktyki

u dzieci.
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